HPV Agisi ile ilgili Dikkate Almamz Gereken Noktalar

HPV (Human Papilloma Viriis), rahim agzi kanserlerinin en 6nemli nedenidir. Rahim agzi
kanserleri diinyada sik goriilmekte ve bu kansere yakalanan her iki kadindan biri 6lmektedir
(1). HPV’ye kars1 agilama ve tarama programlari rahim agz1 kanserlerinden korunmak ve tani
i¢in son derece Onemlidir.

HPV asis1 rahim agz1 kanserinden koruyan bir asidir. HPV asisinin 6zellikle HPV ile ilk
karsilasmadan 6nce, ilk cinsel iliskiden &nce yapilmast énemlidir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
miimkiinse 9-11 yas arasi, en ge¢ 15 yasina kadar iki doz asilanmanmin tamamlanmasini
onermektedir. HPV asilamasina 15-26 yas arasinda bagslandiysa ii¢ doz asi yapilmasi
onerilmektedir (2-5).

HPV asisin1 ulusal bagisiklama programlarina dahil eden iilke sayis1 2020 itibariyle 100'den
fazladir (6). HPV asisinin ulusal bagisiklama programinda yer aldigi iilkeler, asiy1 15 yas
altindaki kiz ¢ocuklarina (bazi iilkeler erkek ¢ocuklarina da) uygulamaktadir (7,8). 15 yasinin
iizerinde yapilan asilamalar “yakalama agilamasi” olarak adlandirilmakta olup, ¢ocukluk
caginda asilanmamis olanlarin yakalanip asilanmasi seklindedir. Ulusal programda, rutin olarak
gerceklestirilen HPV asilamalarinin ¢ocuk yasta yapilmasinin nedeni, erken yasta bagisiklik
cevabinin daha yiiksek olmasidir (9).

HPYV agisiin 15 yasin iizerinde yapilmasi; iki doz yerine li¢ doz asilamay1 zorunlu kilacaktir.
Ayrica, astya viicudun verdigi bagisiklik yaniti erken yastaki kadar yiiksek olmayacaktir.

HPV asisinin iilkemizde de, 15 yas alti1 kiz cocuklarina ticretsiz olarak yapilmasi i¢in,
Genigsletilmis Ulusal Bagisiklama Programi’na eklenmesi gerekmektedir.

Ayrica Ulusal Kanser Tarama Programi’nda bulunan rahim agzi kanseri taramasi, HPV asisinin
golgesinde kalmamalidir. Kanser Erken Teshis Tarama ve Egitim Merkezlerinde (KETEM),
Aile Saghigi Merkezlerinde ve Saglikli Hayat Merkezlerinde, kamu hastanelerinde {icretsiz
olarak 30-65 yas araligindaki cinsel aktif kadinlara, rahim agzi kanseri taramasi1 uygulamasina
devam edilmelidir (10-11). Bu yas grubundaki kadinlar (hastalik belirtisi olmaksizin) kanser
tarama programlarina rutin olarak dahil edilmelidir.

HPV, cinsel yolla bulasan bir enfeksiyon etkenidir. Okul ¢aginda bu konuda koruyucu egitimler
verilmesi, cocuklar ileride kanser olmaktan koruyacaktir. HPV agisinin ulusal bagisiklama
programina eklenmesinin ve taramalara toplum katiliminin artiritlmasinin yaninda, cinsel saglik
bilgilerinin yasa uygun sekilde okul dncesi donemden itibaren 6rgiin egitim miifredatina dahil
edilmesi 6zel 6nem tagimaktadir.

“Kanserden Degil Ge¢ Kalmaktan Korkun”

“Gerekli Onlemleri Zamaninda Alin”

HASUDER Toplumsal Cinsiyet, Kadin ve Ureme Saghg Calisma Grubu tarafindan
hazirlanmstir.
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