HASUDER

Toplum Ruh Saghg Cahisma Grubu

Calisma Grubu Yiiriitiiciisii
Calisma Grubu Sekreteri

Yonetim Kurulu Temsilcisi

: Prof Dr Selma KARABEY (2022-2023)
: Dr Lodos YILDIZ

: Prof Dr Biilent Kili¢

Tablo 1. Calisma Grubu Uyeleri

Ad1 Soyadi Unvani Cahistig1 Kurum

Azize Tiryakioglu Dr. European Research Executive Agency (REA)

Biilent Coskun Prof. Dr. Emekli Ogretim Uyesi

Biilent Kilig Prof. Dr. Dokuz Eyliil Universitesi

Cihad Adin Uz.Dr. Mardin il Saglik Miidiirliigii

Cigdem Caglayan Prof. Dr. Kocaeli Universitesi

Edip Kaya Dr.Og.Uyesi  Agri Ibrahim Cegen Universitesi

Eren Korkmaz Psk. Izmir Biiyiiksehir Belediyesi

Fahriye Oflaz Prof. Dr. Kog Universitesi

Fatma Zengin Uzm. Psk. Insanca Yasam I¢in (iyi) Sosyal Kooperatif
Dan.

Gokge Hazar Otgu Ar. Gor. Istanbul Universitesi

Giilcan Demir Dr.Og.Uyesi  Sinop Universitesi

Irmak Polat

Dr.Og.Uyesi

Istanbul Universitesi
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Yeditepe Universitesi
Bahgesehir Universitesi
Istanbul 11 Saghk Miidiirliigii
Istanbul Universitesi

Hatay Mustafa Kemal Universitesi

Tablo 2. Calisma Alanindaki Onemli Giin ve Haftalar

Giin veya Hafta Ad1 Tarihi
Diinya Intihar1 Onleme Giinii 10 Eyliil
Diinya Ruh Sagligi Giinii 10 Ekim




2023 YILINDA YAPILAN FAALIYETLER:

L.

Calisma Grubu Toplantilar

10 kez aylik olagan toplanti

2 kez intihar konulu alt grup toplantisi

3 kez mentor menti projesiyle ilgili alt grup toplantisi
4 kez deprem konulu alt grup toplantisi

https://hasuder.org/Dokumanlar/Detay/deprem-bolgesinde-saglik-calisaniysaniz-3/2{6¢c9dfe-18af-
ba99-4571-3a0961ad9527

https://hasuder.org/Dokumanlar/Detay/deprem-bolgesinde-saglik-calisaniysaniz-2/1357a8bf-
5384-0c37-6419-3a0961a9¢ee7b

https://hasuder.org/Dokumanlar/Detay/deprem-bolgesinde-saglik-calisaniysaniz-1/572¢77d5-
0d02-9e42-499b-3a0961a6¢027

https://hasuder.org/Dokumanlar/EkIndir/ef4026a8-f0ed-0a46-0dfc-3a0961df7cef

CG Bilgi notu/basin aciklamasi bashklar: ve tarihleri

10 Ekim 2023 Diinya Ruh Saglig1 Gliniiyle ilgili basin agiklamasi kalem alinmustir.

https://hasuder.org/Duyurular/Detay/bilgi-notlari/10-ekim-2023-dunya-ruh-sagligi-gunu-bilgi-
notu/b3891ba2-0bec-6649-4912-3a0e2a%eelcf

Intiharlar ile ilgili 1 Kasim 2023 tarihinde Halk Saghg Uzmanlari Dernegi (HASUDER), Tiirkiye
Psikiyatri Dernegi, Tiirk Psikologlar Dernegi, Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi (SHUDER),
Toplum Ruh Sagligin1 Gelistirme Dernegi, Toplum Ruh Sagligi Goniilliileri Dayanigma Dernegi,
Intihar1 Onleme Dernegi isbirlikleri ile "Hemen Simdi Harekete Gecmeliyiz" basin aciklamasi
yapilmstir.

https://hasuder.org/Duyurular/Detay/basin-bildirileri/intihar-onlenebilir-hemen-simdi-harekete-
gecmeliyiz/4¢93c042-115e-dbe5-3e8d-3a0e9d2¢8982

Goriis yazilar

1 Agustos 2023 The European Doctors (CPME)’nin Cannabisin Saglik Etkisi-Politika Taslag
hakkinda Halk Sagligi Uzmanlar1 Dernegi Toplum Ruh Saghigi Calisma Grubu’nun goriis ve
oOnerileri kaleme alinmisgtir.
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Kongre/sempozyum/cahstay faaliyetleri

2023 25. Ulusal HASUDER Kongresinde "100.Yilda Toplum Ruh Saghgi ve Sunulan
Hizmetler" paneli diizenlenmistir.

https://hasuder.org/Duyurular/Detay/kongre/kongre-bildiri-kitabi-yayimlandi/34fecc61-3¢c06-
81fa-12a2-3a1020b8b&18

59. Ulusal Psikiyatri Kongresinde ""Degisen Ekosistemde Bedensel ve Ruhsal Saghk" paneli
diizenlenmistir.

Yapilan kurs/egitim

HASUDER okulu i¢in -Afetlerde Ruh Sagligi- egitimi kaydedilmistir.

https://www.youtube.com/live/GKInrsPdA6U?si=YD22vdKxllxwDGUf

15 Haziran 2023 "Deprem Boélgesinde Yasayanlarm ve Saghk Cahsanlarinin Ruh Saghg:
Olanlar, Olmayanlar, Olabilecekler" adli webiner diizenlenmistir.

https://www.youtube.com/live/EAoh FowsTY ?si=SuphUW3rWCErNYke

Arastirma/proje ortakhiklar: ve durumlari

Caligma grubu iiyelerinden olusan bir aragtirma grubu kurularak, hekim ve hemsirelerin psikiyatri
ve halk saglig1 mezuniyet sonrasi egitimlerinde toplum ruh saghiginin yerini degerlendirmeye ve
miifredat Onerilerinde bulunmaya yénelik bir arastirma yiiriitilmeye baslanmustir. Istanbul
Universitesinden etik kurul onayr alman calismanin anket boliimii tamamlanmis ve 2023 Halk
Saglhigi Kongresinde sunulmustur. Aragtirmanin niteliksel veri toplama boliimiine devam
edilmektedir.

https://hasuder.org/Duyurular/Detay/kongre/kongre-bildiri-kitabi-yayimlandi/34fecc61-3¢c06-
81fa-12a2-3a1020b8b&18

Kitap Boliimii

Depremden 6nce halk sagligi profesyonellerine yonelik planlanan “Afet ve Halk Saghgi Kitabr”
i¢in ¢aligma grubumuzdan istenen “Afetlerde Ruh Saghgi ve PSD” bagliginda boliim kaleme
almmustir,

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi ile Isbirligi

Beraber ¢alismaya yonelik yonetim kurulu katilimiyla 2 toplant1 diizenlenmistir.
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Tablo 3. 2023 yili icin planlanan faaliyetlerin gerceklesme durumu

Faaliyet Tiirii Sayis1 | Tarihi Aciklama (6zellikleri yazilmalr)

Calisma Grubu 10 adet | Her ayn ilk Aylik olagan toplantilar diizenlenmistir.

toplantisi persembesi

12.00-13.30

Calisma Grubu- 2 adet | Ihtiyaca gore Artan geng intiharlar1 sonucunda harekete

Intihar Alt Grubu planlandi gecilerek, cesitli derneklerle igbirligi iginde basin

toplantisi aciklamasi yapilmistr.

Calisma Grubu- 3 adet | Ihtiyaca gore Proje Onerisi olarak hazirlanmistir, ihtiyag analizi

Mentor-Menti Alt planlandi yapilmus, ihtiya¢ olmadig tespit edilip

Grubu toplantist uygulanmamasina karar verilmistir.

Calisma Grubu- 4 adet | Ihtiyaca gore 7 adet infografik yaymlanmustir, toplam 2 adet

Deprem Alt Grubu planlandi saglik ¢alisanlar1 ve halka yonelik bilgilendirici

toplantisi rapor Tiirkce'ye ¢evrilmistir.

Bilgi notu/Basin 2 adet | 10 Eyliil Diinya Ruh Saglig1 Giinii

aciklamasi 1 Kasim Intiharlara yonelik ek basmn agiklamasi yapilmistir.

Rapor 3 adet | Subat 2023 Depremle ilgili saglik calisanlar1 ve halka yonelik
2 bilgilendirici rapor ¢evrilmistir.
The European Doctors (CPME)’nin Cannabisin
Saglik Etkisi izerine goriis yazist yazilmustir.

Arastirma/Proje 1 adet | 2023 Mezuniyet sonrasi egitim arastirmasinin niceliksel
verisi toplanmig ve bulgularinin analizi yapilarak
Kongrede sozIii sunum yapilmistir,

Kitap yazimi 1 adet | 2023 Afetler ve Halk Saglig1 Kitab1 icinde Afetlerde
Ruh Saglig1 ve PSD boliimii yazilmistir.

Kurs 1 adet HASUDER Okulu Afetlerde Ruh Sagligi kursu
kaydedilmistir.

Webiner 1 adet | 15 Haziran "Deprem Bolgesinde Yasayanlarin ve Saglik

2023 Caligsanlarinin Ruh Sagligi: Olanlar, Olmayanlar,

Olabilecekler"

Kongre faaliyeti 2 adet | 21 Ekim 2023 59. Ulusal Psikiyatri Kongresinde "Degisen

(panel, konferans
vb)

Aralik 2023

Ekosistemde Bedensel ve Ruhsal Saglik" paneli
diizenlenmistir.

25. Ulusal Halk Sagligi Kongresi 100.Y1lda
Toplum Ruh Sagligi ve Sunulan Hizmetler
paneli diizenlenmistir.

Calisma grubu arastirmast Ulusal Halk Saglig
Kongresi’nde so6zlii sunum olarak sunulmustur.




